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Programas Paquetes

El programa de golf para adultos de Costa Brava Golf Academy ofrece la

oportunidad de mejorar habilidades, aprender desde icero o disfrutar del golf
en un entorno inspirador y enriquecedor. Disenado para jugadores de todos
los niveles, desde principiantes hasta avanzados.
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Cursos

NUESTROS CURSOS

En el Club de Golf Costa Brava ofrecemos un programa formativo completo, con cursos adaptados a
todos los niveles: desde la iniciacion hasta el perfeccionamiento técnico mas avanzado, pasando por
clases en grupo y el itinerario para la obtencion del handicap. Todos los cursos se imparten en grupos
reducidos y con tecnologia avanzada de medicion, para un aprendizaje progresivo y personalizado.
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CLASES EN CURSOS DE CURSOS
INICIACION AVANZADOS

TU PRIMER HCP




Para golfistas experimentados que buscan mejorar
su técnica, pulir aspectos concretos de su juego y

Cursos .. SR
adquirir una mayor comprension tactica.

avanzados

Para ninos, adultos y familias

Para personas sin experiencia previa o con un

Cursos de contacto muy esporadico con este deporte,

iniciacion

Para ninos, adultos y familias

Clases Ideal para quienes prefieren aprender en compariia,
en grupo con el ritmo de sesiones dinamicas y sociales.

Para principiantes que desean iniciarse de forma
completa y estructurada, combinando teoria 'y
practica durante cinco dias intensivos.

Obtencion de
handicap

organizado por sesiones de un formato estructurado.

Medicion con tecnologia avanzada
Perfeccionamiento y optimizacion del juego
Planificacion estrategica

Duracion: Curso de 3h

Principios basicos de técnica
Programa personalizado de progresion y correccion técnica
Duracién: Curso de 3h

Optimizacion del swing y control del drive

Precision en el juego corto y putt

Técnicas adaptadas a las necesidades de los golfistas
Duracion: Curso trimestral - 1h a la semana

Fundamentos del golf: grip y posicion de gjecucion
Introduccion al juego corto y el juego largo con maderas
Dos sesiones practicas en el campo

Preparacion para examen tedrico de obtencion de handicap
Duracion: 15h

"Grupos reducidos: de 4 personas (min.) a6 personas (max.)

TARIFAS

Socios: 165€
No socios: 105€

Socios: 165€
No socios: 105€

Socios: 240€
No socios: 360€

Socios: 375€
No socios: 450€




(SERVICIOS INCLUIDOS )
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Bolas y material durante  Grabacion en video'y
todo el programa analisis técnico del swing
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Uso de todas las Salidas al campo con
instalaciones de practicas profesores
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Grupos de 4 personas (min.)
a 6 personas (max.)




Programas

NUESTROS PROGRAMAS

Ofrecemos programas de golf pensados para vivir el deporte de forma diferente: desde un
primer contacto con el bautismo de golf, hasta experiencias de team building o clinics
intensivos para perfeccionar la tecnica. Actividades dinamicas y colaborativas, ideales tanto
para grupos de amigos y familias como para empresas que buscan fortalecer relaciones 'y
trabajo en equipo en un entorno relajado y diferente,
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1.
BAUTISMO DE GOLF TEAM BUILDING




PROGRAMA

Bautismo Una introduccion al golf para principiantes, ideal para
de golf familiarizarse con el deporte en un entorno relajado.

Actividad colaborativa que mejora las habilidades de
golf y fortalece la cohesion del equipo a traves de
Team Building gjercicios conjuntos. Ideal para sesiones de
integracion, jornadas de incentivo o cierre de
programas formativos.

Programa intensivo y personalizado, disenada para
aprender las técnicas fundamentales del golf, ideal
para jugadores de cualquier nivel que deseen
introducirse o perfeccionar sus conocimientos en este
deporte.

Explicacion basica de reglas, postura y etiqueta
Practica en Driving Range y Putting Green
Actividad grupal con enfoque dinamico
Duracion: 2h

Practica en Driving Range y Putting Green
Retos y dinamicas por equipos
Duracion: 2h

Practica en Driving Range y Putting Green
Técnica, practica guiada y actividades dinamicas
Duracion: 1.30h

"Condiciones de reservay pago: la actividad se debe contratar como minimo con 15 dias de antelacion con un pago
deposito del 30% del total de la actividad, el restante 70% se tendra que abonar 72 horas antes del dia de la actividad.
"No se requiere experiencia previa ni licencia federativa.

"Para los formatos corporativos y de empresa, se puede contratar opcion de catering y sala de reuniones.
"Minimo 8 participantes

50€/pers.

37€/pers.




) reservas@golfcostabrava.com Gerard Solano Toni Enciso
Contactanos 972.83.71.50 636.24.57.23 609.32.45.63




